
全体像がイメージできる！
キャリアプランが1枚に収まっているから、
常に全体像を意識した判断・⾏動ができる

やるべきことが明確になる！
⾃分にとって⼤切なものは⾃然と強調して
表現されるため、優先順位が付きやすい

加筆・修正・削除がしやすい！
絵は感覚的に追記や削除がしやすいため、
常に最新のキャリア観へと更新が可能

公式ホームページ
キャリアデザインツリーのお問い合わせ キャリアデザインツリーの描き⽅や

活⽤⽅法の詳細は公式ホームページへ

ノートプロジェクト 担当：前⽥
https://noteproject.jp/CDT/

Mail：info@noteproject.jp
TEL：070-5689-8886

�キャリアデザインツリー��は、キャリアプランを直感的に描くことのできる新しい⼿法です。初⼼者でもすぐに

理解・習得でき、⽂章を書くのが苦⼿な⼈でも簡単に作成することができます。

キャリアデザインツリーは、キャリアプランの構
成要素を３つに分けて整理し、�⽊”の形状で描く新
しいキャリアプラン作成⼿法です。キャリアの連
想イメージを膨らませ、創造性を引き出します。

キャリアプラン作成⼿法�“キャリアデザインツリー��

Career�Design�Tree�の３つの特徴Career�Design�Tree�とは？
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最短60分で完成！�簡単に、素早く、⾃⼰理解を深めたい⼈のための⼿法です。



Personal
無料

Workshop
有料

Enterprise
有料

0円 応相談�(※30,000円〜)� 応相談�(※160,000円〜)

オンライン�/�1名（個⼈） 対⾯�/�5〜30名 対⾯�/�1社単位

Career�Design�Tree�の作成⽅法を動画
で学び、実際に描くことができます。

初めてキャリアプランを作成する⼈に
もわかりやすく、段階的なステップを
踏んで�Career�Design�Tree�を描くワー
クショップをおこないます。

Career�Design�Tree�の特徴を活かし、
働く⼈の就業意欲向上と働き⽅改⾰に
沿った社内キャリア⽀援の検討につな
げる研修プログラムを作成します。

プラン内容
・Career�Design�Tree�実践シート
（PDF）のダウンロード
・説明動画（Youtube）の視聴

プラン内容
・講義、ワークショップ（3〜6時間）
  ※�ご希望に応じて調整可能
・受講者同⼠でのシェアと改善ワーク
・Career�Design�Tree�準備シート作成
・Career�Design�Tree�実践シート作成
・説明動画（Youtube）の視聴

プラン内容
・コンサルティング⽀援
（⼈材育成⽅針の整理,�シート分析）
・研修プログラムのご提案
・講義、ワークショップ
��※�ご希望に応じて調整可能
・受講者同⼠でのシェアと改善ワーク
・Career�Design�Tree�準備シート作成
・Career�Design�Tree�実践シート作成
・説明動画（Youtube）の視聴

Career�Design�Treeは、こんな⼈にオススメ

・⾃⼰分析に時間がかかって困る ・やりたいことにもっと集中したい ・考えを⽂章で表現するのが苦⼿

公式ホームページから、お気軽にご相談ください。 https://noteproject.jp/CDT/

全ての⼈が、⾃⾝のキャリアプランを描く時代に

オンラインでの⾃主学習としては、無料でご利⽤頂けます。補助教材を利⽤した対⾯型グループワークや、経営
⽅針に基づく会社単位でのキャリア⽀援をご希望の際は、お問い合わせください。

※�サービス開始期間限定の特別参考価格になります。

近年、技術⾰新やグローバル化によって就労環境が⼤きく変化しています。従来のような終⾝雇⽤制度や安定し
たキャリアパスは減少し、キャリアを⾃らデザインしていく必要性が⾼まっています。働く⼈はもちろん、従業
員を雇⽤する企業にとっても、�キャリアプラン��を切り⼝とした組織改⾰が求められています。

働く⼈ 企業

会社の
⼈事制度に

従う⼈

売上を
⽣み出す
労働者

会社と
共に成⻑
する⼈

会社を
成⻑に導く
協⼒者

⽬的に応じて、個⼈から企業研修まで、幅広いサポートが可能です

全ては、⾃分の想いや考えを��可視化すること��から始まります！


